Os 10 mandamentos da crianca aos pais
1

A8 minhas maos 8ao pequenas:
pPor favor nao esperem a perfeicao ao fazer a cama, desenhiar, atirar e agarrar uma 6ola.
As minfias pernas 8ao peqguenas:
por favor abrandem para eu vog poder acompanhiar.
Preciso de encorajamento para crescer.
Por favor sejam Grandos nas vossas criticas.
Lembrem-se: podem criticar o Ggue fagco sem me criticarem a mim.
08 meus 0lhos nao véem o mundo do mesmo modo qgue os vossos.
Por favor deixem-me explora-Co em seguranga.
Nao me impecam de o fazer sem necessidade.
03 meusg sentimentos ainda estao tenros.
Nao impliguem comigo o tempo todo.
Tratem-me como desejariam ser tratados.
As tarefas domésticas estao sempre a precisar de ger feitas.
86 sou pegueno por pouco tempo.
Por favor percam tempo a explicar-me ag coisag degte fantastico mundo em gue vivemos e facam-no
de 6oa vontade.
Por favor nao vao "fazer por cima" tudo o gue eu fago.
Js80 da-me a ideia de gue 08 meus esforcos nunca alecancam ag vossas expectativas.
Sci gue ¢ dificil, mas nao me comparem a outras criancas.
A minka exigténcia é uma dadiva.
Cuidem de mim como ¢ esperado, regponsabilizando-me pelas minkas acgées, dando-me linkiag de
orientacao e disciplinem-me de um modo afectuoso.
Por favor nao tenham medo de ir passar fora um fim-de-semana.
Os fiChos precisam de fériag dos pais como o8 pais precisam de fériag dog filhos.
€ uma Gela mancira de mostrarem como a vossa reagao é especial.
Por favor déem-me a LiGerdade para tomar decisoes gue me dizem regpeito.
Dcixem-me falhiar, para Ggue eu possa aprender com 08 meus erros.
Agsim, um dia estarei preparado para tomar as decisées gue a vida me exigira.
Por favor deem-me todas as oportunidades para eu aprender e Gong exemplos para eu seguir.
Assim poderci tornar-me numa pessoa verdadeira, recta e humana.



